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Les CHSLD et les maisons des aines :
une transformation majeure
des milieux d’hébergement au Quebec
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Un projet d’envergure partout au Québec

Maisons des ainés
et maisons alternative

2600 nouvelles places

en milieu d'hebergement dans la province
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Des maisons a échelle humaine
dans les Laurentides

28 Nouvelles places en milieu d’hébergement
seront créées dans la region
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5 Maisons des ainés et alternative*

Blainville* Mirabel Sainte-Agathe- Sainte-Anne-
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Qu’est-ce qu’une maison des aines et
une maison alternative ?

* Les maisons alternatives tout comme les
maisons des ainés offriront des activités
adaptées aux usagers pour favoriser leur
épanouissement, dans le respect de leur
besoin d’intimité et de sécurite, et
contribuer ainsi a leur mieux-étre
physique et psychosocial




Qui bénéficiera de ces nouvelles
places en hebergement?

Les maisons des ainés accueilleront des aines en perte
d'autonomie modérée qui seront accompagneés jusqu'en fin de
vie.

Les maisons alternatives accueilleront des personnes ayant
une déficience intellectuelle, un trouble du spectre de
I'autisme ou une déficience physique.
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@ Un milieu de vie de qualité

 Permet de se sentir comme
a la maison |
- Adopte une gestion ag | “’t\ﬂﬂi’,ﬂ;/////ﬁ;
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W

/

» Peut compter sur du personnel
compeétent, engage et
reconnu

 Préte attention aux transitions

« S’engage dans un processus
d’amélioration continue
de la qualité
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Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS). Etat des connaissances : Qualité du milieu

de vie en centre d’hébergement pour les personnes dgées en perte d’‘autonomie. Rapport rédigé par Isabelle
David. Québec, Qc : INESSS; 2018. 110 p.



La vision des maisons des ainés

* Un chez-soi accueillant « Les capacites et les forces de
tous les acteurs sont mises a
contribution pour le bien-étre
de chacun

 Favoriser la liberté du
résident

« Lunicité du résident est
reconnue, respect de ses
godts et intéréts

Complicite avec les
proches aidants et
la communauté
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Créer un milieu de vie naturel

Réunion des conditions optimales pour batir
un véritable noyau familial

Favoriser une vie soclale active et le
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En collaboration avec les résidents

Connaitre et reconnaitre I'histoire de vie, la personnalité et les capacites
de la personne afin de 'accompagner dans la réalisation de son projet de vie.

Image générique du ministére de la Santé et des Services sociaux (MSSS)

Favoriser I'implication et la contribution de la personne et ses proches a la vie de la
maison afin qu’elle s’accomplisse selon ses intéréts, ses choix et son autonomie.



En lien avec la communauté
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Accueillant Implication et contribution Intégration
pour la des acteurs de la communauté dans la communauté
communauté a la vie de la maison.

Activités intergénérationnelles
Loisirs municipaux
Evenements avec la population
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En lien avec les employeés,
bénévoles et médecins

* Une equipe dynamique,
stable et impliquée

 Un milieu de travall
accueillant ou I'on
valorise les talents et les
Intéréts
des employés

* Un climat positif
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En lien avec les soins de santé

« Approche participative qui permet aux résidents
et familles de maintenir
el le pouvoir sur leurs objectifs de vie et de santé.

 Promouvoir le confort et le mieux-étre en tout
temps et a chaque étape de vie, en ajustant les
soins de santé aux besoins, habitudes et
rythme des résidents.

» Offre de soins et services de santé complete et
diversifiee.
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Pour adresser vos questions

« Téléphone : 450 432-2777, poste 22898

« Courriel : rmrpc.cissslau@ssss.gouv.gc.ca

Pour vous inscrire a un bulletin d’information
sur les grands projets du CISSS des Laurentides

D{]Tj Faites la demande par courriel au
v ] rmrpc.cissslau@ssss.gouv.qc.ca
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