LIMITER LES FORMULATIONS D’OPIOIDES A
CONCENTRATION ELEVEE ET A DOSE TOTALE ELEVEE

Ce que la POR dit...

Les gestionnaires de I'établissement mettent en ceuvre une stratégie d'atténuation des
risques pour réduire les préjudices évitables liés aux opioides en limitant la
disponibilité des formulations d'opioides a concentration élevée et a dose totale élevée
et leur acces.

Ce que la POR exige

Respect des 5 tests de conformité suivants :

1. Les gestionnaires de |'établissement s'assurent que les équipes cliniques suivent la procédure de
I'établissement pour limiter la disponibilité des formulations d'opioides a concentration élevée et
a dose totale élevée et leur acces.

2. Les gestionnaires de I'établissement s'assurent que les équipes cliniques suivent la procédure de
I'établissement pour limiter la disponibilité des formulations d'opioides a concentration élevée et
a dose totale élevée et leur acces.

3. Les gestionnaires de I'établissement fournissent aux équipes cliniques une formation continue sur
la stratégie d'atténuation des risques de ['établissement pour limiter la disponibilité des
formulations d'opioides a concentration élevée et a dose totale élevée et leur acces.

4. Les gestionnaires de I'établissement veillent a ce que la liste des formulations d'opioides a
concentration élevée et a dose totale élevée soit régulierement mise a jour pour intégrer les en-
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seignements tirés de tous les rapports et analyses d'incidents de sécurité mettant en cause la mé-
dication opioide.

5. Les gestionnaires de I'établissement s'assurent que le plan d'amélioration de la qualité de la
gestion du circuit du médicament de |'établissement comprend des activités visant a améliorer les
pratiques de sécurité liées a la disponibilité des formulations d'opioides a concentration élevée et
a dose totale élevée et a leur acces.
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Le département clinique de pharmacie et 'ensemble des professionnels de la santé impliqués dans le

volet narcotique du circuit du médicament.
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LIMITER LES FORMULATIONS D’OPIOIDES A
CONCENTRATION ELEVEE ET A DOSE TOTALE ELEVEE

En résumé pour étre conforme

Ci-dessous des exemples de formulations d'opioides a dose totale élevée pour les

établissements de soins de courte et de longue durée :

e Ampoules ou flacons de fentanyl dont la dose totale est supérieure a 100 mcg ;

e Ampoules ou flacons d'HYDROmorphone dont la dose totale est supérieure
a2mg;

e Ampoules ou flacons de morphine avec une dose totale supérieure a 15 mg par
formulation dans les établissements de soins pour adultes et a 2 mg dans les
établissements de soins pour enfants ;

e Cassettes de perfusion d'opioides.

Ci-dessous des exemples de formulations d'opioides a concentration élevée pour les

établissements de soins de courte et de longue durée :

e Flacons d'HYDROmorphone a 50 mg/ml ;

Document de référence
¢ Flacons de morphine a 50 mg/ml ;
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e Concentré de méthadone a usage oral a 10 mg/ml.

Ci-dessous des exemples de distribution de formulations d'opioides a volume élevé

Manuel d'évaluation Qmentum Québectc

Gouvernance,
leadership, santé
publique et normes
transversales

pour les soins a domicile :

e Comprimé d'HYDROmorphone a action prolongée a 30 mg limité au minimum
a un approvisionnement d'un mois ;

e Timbre transdermique de fentanyl a 100 mcg/h dans une boite en carton

de 5 timbres ;
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e Seringues préremplies contenant chacune 5 mg de morphine dans une enveloppe

pour 10 seringues ;

e Solution orale de méthadone a 1 mg/ml en flacons de 100 ml.

Selon MSI : « Cadre de référence sur I’'administration par voie sous cutanée » (Intranet)

Maximum par site d’injection 0,5 mL pédiatrie / 1,5 mL chez I'adulte

Par exemple : Administration d’une dose de 10 mg S.Cut. TID PRN

Utiliser : Morphine 10 mg/mL (soit 1 mL par dose)
Ne pas utiliser :  Morphine-HP 50 mg/mL (soit 0,2 mL)
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