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Ce que la POR dit...

Le bilan comparatif des médicaments est un processus multidisciplinaire qui s’effectue en trois étapes au
cours duquel I'équipe multidisciplinaire composée du médecin, du personnel infirmier et du pharmacien
travaille en partenariat avec les usagers et les personnes proches aidantes pour produire le meilleur schéma
thérapeutique possible (MSTP voir verso), pour identifier et résoudre les divergences entre les sources
d'information sur les médicaments et pour transmettre une liste de médicaments exacte et compléte a
I'usager et a son prochain prestataire de services.

Tests de conformité

Respect des 5 tests de conformité suivants :

1. Une politique et une procédure sur le bilan comparatif des médicaments sont en place pour recueillir et
utiliser des renseignements exacts et complets sur les médicaments de I'usager a tous les points de transition
des soins;

2. Les roéles et responsabilités en ce qui concerne l|'établissement du bilan comparatif des médicaments
sont définis;
3. Un plan organisationnel est dirigé par une équipe de coordination interdisciplinaire en vue de maintenir

|'établissement du bilan comparatif des médicaments;

4. Des preuves écrites démontrent que les membres de I'équipe, dont les médecins, qui sont responsables d'établir
le bilan comparatif des médicaments, regoivent une formation pertinente;

5. La conformité au processus d'établissement du bilan comparatif est vérifiée et des améliorations sont
apportées au besoin.
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Politique et procédure

Politique relative a la réalisation du bilan comparatif des médicaments

Procédure générique pour réaliser un Bilan comparatif des médicaments (BCM)

Le saviez-vous ?

Dans la Politique relative a la réalisation du bilan comparatif des médicaments, on retrouve I’Annexe 5 registre des secteurs
BCM. Cette annexe présente, sous forme de tableau, les secteurs ou le BCM est pertinent et vient préciser la fréquence
convenue pour répéter le BCM. Pour I'instant les secteurs couverts par I’Annexe 5 sont les suivants :

. Santé physique . Services généraux . DI-TSA-DP (DPDRP)
. SAPA Hébergement . SAPA SAD

.‘ Pour effectuer une demande de mise a jour de cette annexe communiquez avec :

pharmacie.agrement.cissslau@ssss.gouv.qc.ca
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http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/cisss_laurentides/Mon_CISSS/Politiques__lois_et_reglements/Politiques/DSP/POL_DSP_Bilan_comparatif_des_medicaments.pdf
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/cisss_laurentides/Mon_CISSS/Politiques__lois_et_reglements/Politiques/DSP/PROC_DSP_56_Procedure_generique_BCM.pdf
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Afin d’évaluer le niveau de conformité de la POR BCM un audit FORMS BCM est disponible sur I'intranet.

Nous vous conseillons fortement de lire au préalable le document suivant :

¢ Aide-mémoire - Rapports pour les audits informatisés

MSTP versus BCM

médicaments, prescrits ou non, pris par |'usager notamment :
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Le meilleur schéma thérapeutique possible (MSTP) consiste en une évaluation de I'historique de I'utilisation de tous les

Médicaments Médicaments Médicaments

d’ordonnance en vente libre de recherche

Remeédes traditionnels, Tout autre

holistiques et a base Suppléments médicament pris

de plantes médicinales par I'usager

Vitamines

Le MSTP précise également le mode d’administration (la dose, la fréquence et
la voie d’administration de chacun d’entre eux). Pour réaliser le MSTP, on
imprime le dossier de santé Québec (DSQ) comme source premiere de
renseignements fiables (alternativement, on peut utiliser la liste de la
pharmacie communautaire ou le dossier médical antérieur de I'usager). Par la
suite, comme deuxieme source d’information, il est souhaitable de procéder
a une entrevue avec l'usager et sa famille. Il est essentiel de consigner, en
partenariat avec l'usager ou sa famille, la prise réelle de toute la médication
qui ne correspond pas toujours avec ce qui est prescrit.

Finalement, I'objectif du bilan comparatif des médicaments (BCM) est de
faire I'analyse systématique et exhaustive du MSTP afin de résoudre les
divergences et de déterminer si le traitement se poursuit, s’arréte ou est
modifié tout en en précisant les raisons.

Pour en savoir plus, consultez leur page intranet

Pour accéder a la formation BCM cliquez ici
Pour accéder a la vidéo de formation destinée aux médecins cliquez ici
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http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/cisss_laurentides/Portail_clinique/Dossiers/Formation_BCm_2024.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=EOoQ3-9qJyA
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/mon-cisss/agrement/audits-coffre-a-outils/
http://cissslaurentides.intranet.reg15.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/cisss_laurentides/Mon_CISSS/Agrement/Audits/Aide-memoire_-_Rapport_audits_informatises_2023-02-26.pdf

