
COVID-19 et 
santé mentale 
des aînés

des personnes de 60 ans et plus 

trouveraient difficile de 
suivre les recommandations 
pour encore 6 mois

CONTACTEZ-NOUS

surveillance.dspub.cissslau@ssss.gouv.qc.ca

Pour plus de données

santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/
donnees-sur-la-population/

Sources de haut en bas :
Université de Sherbrooke et coll., Généreux, M. et coll., Enquête québécoise sur les impacts psychosociaux de la pandémie de COVID-19, Février 2021
INSPQ, COVID-19, Sondages sur les attitudes et comportements des adultes québécois - 20 avril 2021
INSPQ, COVID-19, Sondages sur les attitudes et comportements des adultes québécois - 4 mai 2021
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présentent des symptômes
anxieux    dépressifs

 
ou

des personnes de 65 ans et plus 

Dans les Laurentides...

43  

%

des personnes de 60 ans et plus 

se sentent anxieuses
lorsqu'elles se trouvent dans
des endroits publics55  

%

Au Québec...

12  %


