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Introduction

Un accroissement de la population est bénéfique pour
la croissance économigue et la vitalité des
communautés

Cependant, un fort accroissement en peu de temps
peut contribuer a rendre plus difficile I'accés aux
services publics et au logement

La pandémie a possiblement amplifié la migration
inferrégionale, une composante importante de
I'accroissement de la population des Laurentides

Québec

Notes: Les données 2018 a 2020 pour la migration internationale et 2019 et 2020 pour les
naissances et les décés sont des données provisoires sujettes a révision. Ces premiéres estimations
tendent a démontrer que dans le contexte de la pandémie, des baisses de la migration
internationale et, dans une moindre mesure, des naissances, alors que les décés ont augmenté.
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Composition de I'accroissement
démographique

Migrants entrants moins
migrants sortant

| |

Accroissement naturel + Solde migratoire =

Naissances moins décés

Québec
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Constat

En 2020, (les naissances

plus la migration moins les déceés) a atteint des
niveaux particulierement élevés dans la région
des Laurentides, comparativement au Quéebec

Contexte : En 2020 le Québec a connu un
accroissement particulierement faible de sa
population

Québec

Notes: Les données 2018 a 2020 pour la migration internationale et 2019 et 2020 pour les
naissances et les décés sont des données provisoires sujettes a révision. Ces premiéres estimations
tendent a démontrer que dans le contexte de la pandémie, des baisses de la migration
internationale et, dans une moindre mesure, des naissances, alors que les décés ont augmenté.
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1 ,8% 0,9%

Taux d'accroissement de juillet 2019 &
juillet 2020 dans la région est
de celui du Québec

Québec

Source
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Québec en 2020 », Bulletin sociodémographique, vol. 25, no 2, janvier, L'institut, p. 1-6.
[statistique.quebec.ca/fr/fichier/population-regions-administratives-quebec-2020.pdf]
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Accroissement

Juillet 2020

631 600

juillet 2019

621 500

de la population

de la région des Laurentides
de 2019 & 2020

Québec

Source

INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC (2021). « La population des régions administratives du
Québec en 2020 », Bulletin sociodémographique, vol. 25, no 2, janvier, L'institut, p. 1-6.
[statistique.quebec.ca/fr/fichier/population-regions-administratives-quebec-2020.pdf]
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/ Toutes les MRC connu un accroissement

Accroissement total
MRC
0,9

Deux-Montagnes +536
Thérése-De Blainville 1,2 +1 904
Mirabel 3.6 +2 084
La Riviere-du-Nord 1,0 +2 586
Argenteuil 1.6 +526
Les Pays-d'en-Haut 8.4 +1 503
Les Laurentides 2,5 +1 196
Antoine-Labelle @ +346
Québec

Source
INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Estimations de la population des MRC selon le
groupe d'age et le sexe, age médian et 4ge moyen, Québec, ler juillet 1996 a 2020, 14 janvier 2021
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Certains territoires se démarquent

/ particulierement
Mirabel 3,6 7% (+2 100 personnes)

- MRC Les Pays-d’en-Haut (+1 500
personnes)
- MRC Les Laurentides % (+1 200 personnes)

Québec

Source
INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Estimations de la population des MRC selon le
groupe d'age et le sexe, age médian et 4ge moyen, Québec, ler juillet 1996 a 2020, 14 janvier 2021
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Des difféerences dans les ingrédients de
I'accroissement

Pour les MRC dont la population est plus dgée,
la permet une
croissance démographigue totale malgré un

Argenteuil
Antoine-Labelle
Les Pays-d’en-Haut
Les Laurentides

Y Y V¥V

\ 4

Québec

Source
INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Naissances, décés, accroissement naturel et
mariages par MRC, Québec, 2002-2020, 1°r juillet 1996 a 2020, 18 mars 2021

INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Estimations de la population des MRC selon le
groupe d'age et le sexe, age médian et 4ge moyen, Québec, 1° juillet 1996 a 2020, 14 janvier 2021

INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Taux net de migration interne, MRC du Québec
(classées par régions administratives), 2001-2002 a 2019-2020, 14 janvier 2021
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Des difféerences dans les ingrédients de
I'accroissement
- Pourles MRC dont la population est plus jeune,

I s'ajoute & un solde migratoire
positif important

- Maisla représente au moins les trois quarts de
I'accroissement démographique total de ces MRC

- Partdel dans I'accroissement
total:

> Mirabel: 24%

» La Riviere-du-Nord: 15%
» Thérese-De Blainville: 18%
» Deux-Montagnes: 27%

Québec

Source

INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Naissances, décés, accroissement naturel et mariages par
MRC, Québec, 2002-2020, 1¢r juillet 1996 a 2020, 18 mars 2021

INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Estimations de la population des MRC selon le groupe d'age
et le sexe, dge médian et age moyen, Québec, 1¢ juillet 1996 a 2020, 14 janvier 2021.

INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Taux net de migration interne, MRC du Québec (classées
par régions administratives), 2001-2002 a 2019-2020, 14 janvier 2021
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Accroissement remarquable pour certaines

/ municipalités

«  Saint-Hippolyte 4,1%
- 2¢plus élevé parmiles municipalités du Québec
- Mirabel: 3,6%

- 6% plus élevé parmiles municipalités du Québec

. Mont-Tremblant: 3,1%

- 132 plus élevé parmiles municipalités du Québec

Québec

Source

INSTITUT DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC, fichier Population, taux
d'accroissement annuel et structure par age des municipalités de 5 000
habitants et plus, Québec, ler juillet 2020, 14 janvier 2021
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Conclusion

. Ce fort accroissement démographigue en une
seule année peut avoir un effeT sur I' U
s et & des | :

- La pcmdemle pourroﬁ CIVOII’ occen’rue la part
de la migratic = sur
| c:ccrowsemen’r de Iou populcmon de laregion

Québec &
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annuel par dge des icil és de 5 000
habitants et plus, région des L ides, 17 juillet 2020
Taux Répartition
Nom de la municipalité. Population i Groupe d'dge Age
2020° annuel® 019 2064 65+ 80+ moyen
Annexe
n pour 1000 % ans
Ensemble du Québec 8574571 85 20,8 59,5 197 48 a6
é 631 592 17,8 21,1 59,3 19,5 4,0 42,9
Moant-Laurier 14253 81 186 56,4 250 53 46,0
Lachute 13657 191 18,5 56,0 255 61 46,1
Brownsburg-Chatham 7314 91 18,5 60,2 213 38 449
Pointe-Calumet. 6458 15 23,7 63,4 128 21 39,4
Saint-Eustache 45518 88 21,1 58,2 20,7 4,7 43,3
Sainte-Marthe-sur-le-Lac. 19621 11,5 279 598 123 18 375
Deux-Montagnes 18050 65 22,7 6L3 160 33 41,0
Saint-joseph-du-Lac 711 12,5 24,0 62,0 140 20 393
Mirabel 59633 356 256 62,6 118 L7 37,5
Sainte-Agathe-des-Monts. 11061 23,7 158 54,1 30,1 71 49,1
Mont-Tremblant 10443 304 15,7 56,8 275 61 48,2
Sainte-Adéle 13891 217 16,0 56,9 27,1 53 48,4
Saint-Sauveur 11108 219 131 52,2 34,7 85 52,6
Saint-Jérme 79784 12,8 19.6 574 230 60 44,3
Sainte-Sophie 17699 269 246 64,1 114 20 37,9
Saint-Colomban 17583 239 215 62,7 99 12 70
Prévost 13644 20,1 230 59,1 178 25 42,3
Saint-Hippalyte 10348 40,8 19,5 84,4 16,1 24 42,2
Blainville 61592 134 250 61,3 13,7 29 399
Boisbriand 27323 156 248 61,1 140 26 391
Sainte-Thérése 26397 -11 159 58,7 253 7.6 46,2
Sainte-Anne-des-Plaines 15407 20,2 238 61,7 146 25 393
Rosemére 14141 125 22,7 58,3 19,0 32 28
Bois-des-Filion 10051 6,6 235 62,0 145 29 40,3
Lorraine 9645 15,0 253 58,3 164 2,7 40,6
Val-David 5441 251 18,0 57,2 248 4.2 47,2
P ——
1. Calculé par rapport 3 la papulation moyenne de la période.
Source ; Institut de la statistique du Québec, Estimations de la population des municipalités, 14 janvier 2021,
Note : Les proportions les plus importantes pour chacune d i leur,
Québec

D’ao(t 2019 a ao(t 2020, 6 municipalités de 5 000 habitants ou plus de la région ont connu un
taux d’accroissement de leur population supérieur a 25%. Il s’agit des municipalités de Mirabel,
Mont-Tremblant, Sainte-Adele, Sainte-Sophie, Saint-Hippolyte et Val-David.

En 2020, 5 municipalités comptent au moins un quart (25%) de leur population qui est agée de
moins de 20 ans : Sainte-Marthe-sur-le-Lac, Mirabel, Saint-Colomban, Blainville et Lorraine.
Boisbriand suit de pres, avec 24,8% de 0-19 ans.

Les personnes agées de 65 ans ou plus représentent 25% ou plus de la population de six
municipalités : Mont-Laurier, Lachute, Sainte-Agathe-des-Monts, Mont-Tremblant, Saint-
Sauveur et Sainte-Thérese. Val-David compte 24,8% de résidents agées de 65 ans ou plus.

Six municipalités de 5 000 habitants ou plus comptent au moins 6% de personnes agées de 80
ans ou plus parmi leur population : Lachute, Sainte-Agathe-des-Monts, Mont-Tremblant, Saint-
Sauveur, Saint-Jérome et Sainte-Thérese

L’age moyen des résidents des municipalités de 5 000 habitants ou plus varie de 37,0 ans a
Saint-Colomban a 52,6 ans a Saint-Sauveur.
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