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Source : MSSS, Fichier des déces, période 2016-2020.

Mise en garde: Afin d'augmenter la fiabilité statistique au
niveau régional, dans nos publications nous privilégions
['utilisation de périodes de cing ans pour le calcul des nombres
annuels moyens et des taux de déces par suicide. Il est donc
possible d'observer des écarts avec les données du rapport
Les comportements suicidaires au Québec : portrait 2023 car
I'Institut national de santé publique du Québec utilise plutdt
des périodes de trois ans.
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IDEES SUICIDAIRES ET TENTATIVES DE SUICIDE

par”\ En 2022, c'est une consultation
jour de plus par jour, en moyenne,
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Sources : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ECHO, période 2019-2021.
Données 2022 du rapport Levesque, P. & Perron, P. A. (2023) Les comportements suicidaires : portrait 2023. Queébec, Bureau
d’information et d'études en santé des popu/atlons Institut national de santé publique du Québec. 57 pages.


https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpublications%2F3294&data=05%7C01%7Cmarie-pier_brisson-sylvestre%40ssss.gouv.qc.ca%7Cf3857dbfc11549d4e93408dba40238ca%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638284101661276619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=C0PgIrs9wBMHUL9KHmvw4b41kKN9J8Ynexs0J9pkf6U%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpublications%2F3294&data=05%7C01%7Cmarie-pier_brisson-sylvestre%40ssss.gouv.qc.ca%7Cf3857dbfc11549d4e93408dba40238ca%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638284101661276619%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=C0PgIrs9wBMHUL9KHmvw4b41kKN9J8Ynexs0J9pkf6U%3D&reserved=0

IDEES ET TENTATIVES DE SUICIDE

avaient songé sérieusement au suicide

ou avaient tenté de se suicider au cours des
12 derniers mois selon une enquéte de 2020-2021

(parmi les personnes de 15 ans et plus) pour prévenir le suicide
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DETRESSE PSYCHOLOGIQUE

se situaient a un niveau élevé a

I'échelle de détresse psychologique
au cours du dernier mois selon une enquéte de 2020-2021
(parmi les personnes de 15 ans ou plus)
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(cycle d'enquéte précédent)

plus élevé chez les jeunes
de 15 a 24 ans 67%
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Source : Enquéte québécoise sur la santé de la population (EQSP) 2020-2021, Institut de la statistique du Québec (ISQ). u ec =



