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Augmentation de plus de 7 500 aînés d'ici 2027
Diminution de plus de 1 000 adultes de 18 à 64 ans d'ici 2027

FAITS SAILLANTS
du tableau Coup d'oeil du RLS Thérèse-De Blainville

2022

personnes à prévoir d'ici 2027+ 7 000

GRANDS CONSTATS

AMÉLIORATIONS SOUHAITABLES

20% de la population
consomme des drogues

Taux d'emploi le plus élevé de la région

Un adulte sur deux présente un
surplus de poids

Moins de la moitié de la population atteint
un niveau minimal d’activité physique

Réduire les traumatismes
non intentionnels

Réduire la consommation
de drogues

Réduire l'incidence du cancer
du sein

Réduire l'incidence du cancer
de la prostate



Tableau Coup d'Oeil du RLS Thérèse-de Blainville
Version 2022

Valeur

Période Nombre Valeur Laurentides Unité

            Démographie

Projection de la population de moins d'un an 
a

2022 1 580 0,9 1,0 %

Projection de la population 0 à 5 ans 
a

2022 10 030 6,0 5,9 %

Projection de la population 6 à 11 ans 
a

2022 11 780 7,0 6,5 %

Projection de la population 12 à 17 ans
 a

2022 12 500 7,5 6,6 %

Projection de la population 18 à 64 ans
 a

2022 103 460 61,7 60,1 %

Projection de la population 65 ans et plus
 a

2022 29 850 17,8 20,9 %

Projection de la population totale
 a

2022 167 610 648 720 XXXXXXXXXXXXX

Variation de la population 0 à 5 ans
 a

2022-2027 420 4,2 4,5 Tx/ 100

Variation de la population 6 à 11 ans
 a

2022-2027 -120 -1,0 -0,3 Tx/ 100

Variation de la population 12 à 17 ans
 a

2022-2027 480 3,8 6,7 Tx/ 100

Variation de la population 18 à 64 ans
 a

2022-2027 -1 220 -1,2 0,2 Tx/ 100

Variation de la population 65 ans et plus
 a

2022-2027 7 690 25,8 23,1 Tx/ 100

Variation de la population totale
 a

2022-2027 7 250 4,3 5,6 Tx/ 100

Population âgée d'un an ou plus ayant déménagée un au auparavant 
b

2016 15 650 10,3 11,1 %

            Conditions économiques et sociales

Familles monoparentales avec enfant(s) de moins de 18 ans 
b

2016 4 550 23,8 25,8 %

Population vivant seule 
b

2016 14 840 11,8 15,3 %

Population vivant sous le seuil de faible revenu selon la mesure du panier de consommation 
b

2015 10 000 6,5 9,1 %

Ménages consacrant 30 % ou plus de leur revenu aux dépenses liées au logement 
b

2016 10 590 17,4 20,4 %

Population de 25 à 64 ans sans diplôme d'études secondaires 
b

2016 9 070 10,8 14,8 %

Taux d'activité 
b

2016 87 750 69,8 65,3 %

Taux d'emploi 
b

2016 82 810 65,9 60,9 %

Taux de chômage 
b

2016 4 940 5,6 6,7 %

Population parlant le plus souvent anglais à la maison 
b

2016 8 370 5,6 5,1 %

Population immigrante 
b

2016 11 790 7,7 5,3 %

Pourcentage de 

l'écart entre le RLS 

Thérèse-de 

Blainville et la 

région des

Laurentides

RLS Thérèse-de 

Blainville

https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=fiche+regard+sant%C3%A9+%22le+logement%22&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=fiche+and+panier&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=estimation+projection&id=2070&L=0


Tableau Coup d'Oeil du RLS Thérèse-de Blainville
Version 2022

Valeur

Période Nombre Valeur Laurentides Unité

Pourcentage de 

l'écart entre le RLS 

Thérèse-de 

Blainville et la 

région des

Laurentides

RLS Thérèse-de 

Blainville

            Environnement physique

Logements nécessitant des réparations majeures 
b

2016 2 810 4,6 5,6 %

            Adaptation sociale

Naissances de mères n'ayant pas terminé ses études secondaires 
d

2015-2019 60 4,5 6,5 %

            Habitudes de vie et comportements

Population consommant une sorte de boisson sucrée, une fois par jour ou plus 
h

2014-2015 26 700 20,5 22,5 %

Population atteignant le niveau minimal d'activité physique 
h

2014-2015 66 900 50,7 50,2 %

Fumeurs actuels de cigarettes 
h

2014-2015 27 900 21,4 22,8 %

Consommateurs de drogues au cours des 12 derniers mois 
h

2014-2015 27 700 21,3 19,2 %

Consommateurs de cannabis au cours des 12 derniers mois 
h

2014-2015 25 500 19,6 17,3 %

            État de santé global

Espérance de vie à la naissance 
g

2014-2018 82,3 81,9 ans

Mortalité pour l'ensemble des causes 
g

2014-2018 990 735,8 739,4 Taux/100 000

Mortalité évitable 
g

2014-2018 100 68,2 77,0 Taux/100 000

http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cartes+recensement&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=fiche+regard+sant%C3%A9+%22le+logement%22&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=%22outil+de+r%C3%A9f%C3%A9rence%22&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=boisson+sucr%C3%A9es&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=drogues&id=2070&L=0
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Donnees_sur_la_population/Autres_documents/PPT_2022-04-06_ES_tabagisme.pdf


Tableau Coup d'Oeil du RLS Thérèse-de Blainville
Version 2022

Valeur

Période Nombre Valeur Laurentides Unité

Pourcentage de 

l'écart entre le RLS 

Thérèse-de 

Blainville et la 

région des

Laurentides

RLS Thérèse-de 

Blainville

            Maladies chroniques

Population de 18 ans ou plus présentant un surplus de poids 
h

2014-2015 62 500 52,6 57,3 %

Prévalence de l'hypertension artérielle (20 ans et plus) 
f

2019-2020 27 490 21,0 21,3 %

Prévalence du diabète (un an et plus) 
f

2019-2020 10 680 6,4 6,7 %

Prévalence des cardiopathies ischémiques (20 ans et plus) 
f

2019-2020 9 490 7,2 7,9 %

Incidence des maladies vasculaires cérébrales (20 ans et plus) 
f

2019-2020 330 2,7 2,7 %

Mortalité par maladie de l'appareil circulatoire 
g

2014-2018 210 161,0 164,5 Taux/100 000

Prévalence de l'asthme (1 an et plus) 
f

2019-2020 21 520 13,5 13,8 %

Mortalité par maladie de l'appareil respiratoire 
g

2014-2018 110 79,9 78,9 Taux/100 000

Incidence du cancer 
j

2013-2017 920 637,6 655,4 Taux/100 000

Mortalité par cancer 
g

2014-2018 340 241,2 250,8 Taux/100 000

Incidence du cancer du poumon 
j

2013-2017 150 109,4 128,2 Taux/100 000

Mortalité par cancer du poumon 
g

2014-2018 100 73,2 80,6 Taux/100 000

Incidence du cancer colorectal 
j

2013-2017 110 80,2 80,8 Taux/100 000

Mortalité par cancer colorectal 
g

2014-2018 40 30,8 30,5 Taux/100 000

Incidence du cancer de la prostate 
j

2013-2017 90 123,8 122,2 Taux/100 000

Mortalité par cancer de la prostate 
g

2014-2018 10 19,1 21,3 Taux/100 000

Incidence du cancer du sein 
j

2013-2017 140 184,3 178,0 Taux/100 000

Mortalité par cancer du sein 
g

2014-2018 20 30,3 30,5 Taux/100 000

http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=diab%C3%A8te&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=asthme&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=cardiopathies+isch%C3%A9miques&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=hypertension&id=2070&L=0


Tableau Coup d'Oeil du RLS Thérèse-de Blainville
Version 2022

Valeur

Période Nombre Valeur Laurentides Unité

Pourcentage de 

l'écart entre le RLS 

Thérèse-de 

Blainville et la 

région des

Laurentides

RLS Thérèse-de 

Blainville

            Traumatismes non intentionnels

Hospitalisations spécifiques à une lésion causée par un traumatisme non intentionnel 
l

2017-2020 730 47,7 46,5 Taux/10 000

Mortalité par traumatisme non intentionnel 
g

2014-2018 40 29,5 31,5 Taux/100 000

Hospitalisations spécifiques à une lésion traumatique causée par une chute 
l

2017-2020 540 36,1 33,4 Taux/10 000

Mortalité par chute accidentelle 
g

2014-2018 20 17,5 15,5 Taux/100 000

Hospitalisations spécifiques à une lésion causée par un accident de véhicules à moteur 
l

2017-2020 30 2,0 3,1 Taux/10 000

Mortalité par accident de véhicules à moteur 
g

2014-2018 5 2,9 * 5,1 Taux/100 000

Hospitalisations spécifiques à une lésion causée par un accident de véhicules hors route 
l

2017-2020 10 0,6 0,9 Taux/10 000

Hospitalisations spécifiques à une lésion causée par un traumatisme d'origine récréative et sportive 
l

2017-2020 90 5,4 5,2 Taux/10 000

            Santé psychosociale et mentale

Prévalence des troubles mentaux (1 an et plus) 
f

2019-2020 16 480 10,3 10,8 %

Prévalence des troubles anxio-dépressifs (1 an et plus) 
f

2019-2020 9 990 6,4 6,7 %

Prévalence de la schizophrénie (1 an et plus) 
f

2019-2020 190 0,1 0,2 %

Prévalence des troubles de la personnalité du groupe B (1 an et plus) 
f

2019-2020 240 0,2 0,2 %

Hospitalisations spécifiques à une lésion traumatique causée par une tentative de suicide 
l

2017-2020 50 3,0 4,2 Taux/10 000

Mortalité par suicide 
g

2014-2018 20 13,9 15,6 Taux/100 000

            Santé des nouveaux-nés

Naissances de faible poids 
d

2016-2020 90 5,8 6,3 %

Naissances prématurées 
d

2016-2020 100 6,7 7,3 %

Naissances ayant un retard de croissance intra-utérine 
d

2015-2019 130 9,1 9,3 %

http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=%22outil+de+r%C3%A9f%C3%A9rence%22&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=%22outil+de+r%C3%A9f%C3%A9rence%22&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=%22outil+de+r%C3%A9f%C3%A9rence%22&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=chutes+a%C3%AEn%C3%A9s&id=2070&L=0
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=chutes+a%C3%AEn%C3%A9s&id=2070&L=0
https://forms.office.com/r/H3aaSddPAq


Version 2022

Notes :

Les nombres sont arrondis.

Le nombre d'une période incluant plusieurs années est un nombre annuel moyen.

Les indicateurs qui concernent les hospitalisations, l'incidence, la prévalence et la mortalité sont ajustées selon l'âge.

* La prudence est de mise dans l’interprétation de la donnée car la taille de l’échantillon peut faire varier le pourcentage par rapport à la réalité.

      Cliquez sur la loupe pour consulter d'autres publications traitant de cet indicateur

Sources :
a
 ISQ, Projections 2020-2041 (juillet 2021)

b
 Statistique Canada, Recensement

d
 MSSS, Fichier des naissances vivantes

f
 INSPQ, SISMACQ

g
 MSSS, Fichier des décès

h
 ISQ, EQSP

j
 MSSS, Registre québécois du cancer

l
 MSSS, Fichier MED-ECHO

http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/

Une production de l'équipe surveillance, recherche et évaluation de la Direction de santé publique des Laurentides

Beaucoup d'autres données sur la santé de la population des 

Laurentides sont disponibles à l'endroit suivant :

Tableau Coup d'Oeil des RLS de la région des Laurentides 

http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/donnees-sur-la-population/recherche-par-mot-cle/?q=%22outil+de+r%C3%A9f%C3%A9rence%22&id=2070&L=0

	Tableau CO RLS Thérèse-De Blainville - Faits saillants
	Tableau CO RLS Thérèse-De Blainville - Tableau
	zTableau Coup D'Oeil - NOTES

