
Tél.: 819 440-4230, 819 440-
4350 OU 819 275-2144 
DU LUNDI AU VENDREDI DE 
08h30 à 15h30 
 
date                     heure 
 
 
 

   Carte à faire  
Renseignements cliniques (pertinents) important 

 
 
 
 
 
 
 

  Urgent       Prioritaire       Électif 

 
 
 
 
 
 
 LE CLIENT 
 DOIT PRENDRE 
 SES 
 RENDEZ-VOUS 
 
 
 
 
 
 

CENTRALE DE RENDEZ-VOUS 
 
 NO. DOSSIER 
 
NOM ET PRÉNOM : 
 
 
ADRESSE : 
 
 
DATE DE NAISSANCE : 
 
 
NO.TÉL.: 
 
 
DOMICILE: TRAVAIL : 

 

ECG Porte R-302 AVEC RENDEZ-VOUS 
 

 405  ECG       410 ECG Effort       415  Holter  

 

RADIOLOGIE MONT-LAURIER SANS RENDEZ-VOUS DU LUNDI AU VENDREDI DE 10H À 15H ET 
RIVIÈRE-ROUGE SANS RENDEZ-VOUS À PARTIR DE 16H : Dès votre arrivée, présentez-vous en Radiologie  
 
8013 Crâne            8125    Sinus                8031 Nez    8124 Massif facial 8076 Mastoïdes 

8128 C.cervicale    8042    C.dorsale 8059 C.lombo-sacrée     8100 Poumons 8037 Tissus mous du cou 

8115G Thorax G.      8115D  Thorax D 

RADIOLOGIE AVEC RENDEZ-VOUS :  
 

8116 Artho. Genou         8181 Pyélo i.v. 
8158 Repas B.                8160 Lavement      Autres examens_______________________________________ 

 

ÉCHOGRAPHIE  Voir préparation au verso -                    À votre arrivée, présentez-vous en Radiologie porte 403 
 
8326 Abdominale 8321 Pelvienne 8323 Obstétricale 8325 Rénale  8330 Thyroïde 

8333 Seins 

8307 Cardiaque   Cardiologue                                                      Autres Écho.: _____________________________ 

                                  Radiologue   

8350 Doppler des carotides                                                             Autre Doppler : ____________________________               

Réservé au Radiologue : OK 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 
 

MAMMOGRAPHIE AVEC RENDEZ-VOUS                  Urgent       Prioritaire       Électif 

  Antécédents familiaux 
 

8079         Dépistage- Aucune lésion suspecte 
 

8049         Diagnostique- Renseignements pertinents  

                            Masse palpable                                                                      
 Douleur récente 
 Néoplasie mammaire antérieure 
 Écoulement mamelonnaire 
 Prothèses mammaires 
 Autres 

AUTRE : 
 
 
 
DATE : ................................... SIGN. MÉDECIN .................................................................................... NO. PRATIQUE ........................... 
(Rev . : 2015-05-21) DSPH-i-2011 RADIOLOGIE (650172)  



 

 
 

Pour vos rendez-vous  

SVP apportez vos cartes d’assurance maladie et d’hôpital 
 

 

PRÉPARATION : RADIOLOGIE 
 
8160  LAVEMENT BARYTÉ DOUBLE CONTRASTE (CÔLON – GROS INTESTIN)     et 

8181          Pyélographie 

Suivre le menu. 

Prendre les médicaments indiqués. 

Boire la quantité d’eau recommandée. 

La veille de l’examen, régime à résidu minimal (peu de fibres et peu de gras) 

 

Aliments défendus : 

Tous les fruits et légumes crus ou cuits. 

Lait entier et lait 2%, fromages, yogourt, crème glacée. 

Viandes épicées, viandes frites et viandes marinées.  Charcuteries. 

Pain et céréales à grains entiers. 

Beurre d’arachide, amandes, noix, légumineuses. 

Confitures, sauces, mayonnaise, croustilles. 

 

Modèle de menu 

Déjeuner :   Dîner :    Souper : 

Jus d’orange (sans pulpe) Bouillon maigre ou consommé  Bouillon maigre ou consommé 

Œuf à la coque  Jus de fruits (sans pulpe)  Jus de fruits (sans pulpe) 

Rôties de pain blanc  Gélatine aux fruits   Gélatine aux fruits 

Miel ou gelée  Café, thé ou tisane   Café, thé ou tisane 

Lait écrémé 

Café, thé ou tisane   

 

8156 Grêle: Prendre un rendez-vous le plus tôt possible. 

  Lors de votre appel, les instructions concernant la préparation vous seront données. 

 

8154 REPAS BARYTÉ DOUBLE CONTRASTE (ESTOMAC) 

À jeun depuis 21 heures la veille. 

Ne pas fumer et ne pas boire d’eau le matin de l’examen. 

 

8141 Mammographie 

 Le jour de l’examen, ne pas mettre de déodorant ni aucune poudre sous les aisselles. 
 *Éviter le café, le chocolat et le cola environ trois (3) semaines avant l’examen (afin de diminuer la sensibilité des seins) 
 
 
 
PRÉPARATION ; ÉCHOGRAPHIE 

 

8326 Abdomen :   ÊTRE À JEÛN À PARTIR DE MINUIT LA SOIRÉE AVANT. Sans boire ni manger. 

(foie, pancréas, rate,   N.B. La veille, s’abstenir de manger des pâtes alimentaires et des aliments gras. 

vésicule-biliaire, etc.) 

 

8321 Pelvienne :   S.V.P. Buvez 1.5 litre. (environ 6 grands verres) de liquide (eau, thé, café, jus ou du lait).  Les  

(utérus, obstétrical   boissons gazeuses ne sont pas permises.  Il faut avoir fini de boire le liquide 1h 30 avant 

urinaire, scrotum)   votre examen.  S.V.P. ne videz pas votre vessie.  Une fois l’examen complété, vous pourrez  

   vider votre vessie et quitter le département.  Vous pouvez manger.  L’important est de 

remplir votre vessie. 

 

8323 Obstétricale :   1 h 30 avant votre rendez-vous buvez 24 oz (environ 5 grands verres) d’EAU et s’il vous plaît, 

ne videz pas votre vessie. 

 

8325 Rénale :   Vous pouvez prendre votre petit déjeuner, 1 h 30 avant votre examen, vous buvez 1.5 litre (environ 6 grands  

    verres) de liquide. Ne videz pas votre vessie. 

8327 Prostate :   Un lavement aux phosphates de sodium (Fleet), une (1) heure avant le rendez-vous.    

8330 Thyroïde :   Aucune préparation. 

8333 Sein :    Aucune préparation 

8307 Cardiaque :   Aucune préparation 

8350 Doppler des carotides   Aucune préparation 

 
  
410 PRÉPARATION ; ECG À L’EFFORT       

 
 - Apportez des souliers et un pantalon confortable. 
 - Si vous prenez des médicaments pour le coeur, les apporter. 
 - À jeun, 1 heure avant l’examen. 
 
 
  


